Ausbildungen & Seminare

OSTEOPATHIE

Postgraduale Kurse in Berlin - Hoppegarten 2022

Thema:  Die Psychologie in der Osteopathie

Referent: Herr Terence Dowling (GB)

Dieser Kurs wird auf deutsch gegeben

Termin: 21. Januar 2022 bis 23. Januar 2022
STORNO

Kurszeiten: Freitag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten: 695 €

Anmeldungen: info@aso-ruegen.de

Kursbeschreibung:




Psychologische Aspekte der Behandlung in der Osteopathie

Eine osteopathische Behandlung — im Unterschied zu vielen anderen, aber oberflachlich
dhnliche Verfahrungen — finden meistens in der Stille statt. Aufmerksame, gezielte
Beriihrungen und Manipulationen — oft aber nicht immer iiber einen lingeren Zeitraum
angewendet — unterstiitzen die inneren Heilkrifte der Patienten. Unter unseren Hianden
werden ,,Neueinstellungen® im Gewebe, sowie die Funktionen des Korpers reaktiviert.

Was hat da Psychologie zu suchen?

Selbst A. T. Still bemerkte am Ende seines Lebens, dass Osteopathie mit dem Knochensystem
beginnt, aber dort noch lange nicht authoért. Wir behandeln alle Ebenen — bis hin zu den
hochsten psychischen und spirituellen.

Auch wenn wir in der Osteopathiebehandlung gew6hnlich nicht viel reden — und vielleicht
auch deswegen - kommunizieren wir in noch subtilerer Art und Weise mit dem Gewebe.

In diesem Kurs betrachten wir die frithkindlichen Entfaltungen unserer so genannten
Intersubjektivitit. Wir schulen Thre Fahigkeiten, anderen Menschen in ihren tiefen Gefiihlen,
Leiden und Beschwerden zu erkennen und mitzufiihlen. Diese Féhigkeiten werden wir
analysieren und gegenseitig behandeln. Ihre Patienten werden iiber dieses Wissen, welches
Sie mitbringen, dankbar sein. Sie helfen wieder ein Stiick mehr in Richtung der Genesung und
Regeneration des menschlichen Systems.

Thema: Psychosomatische Osteopathie

Referent: Herr Torsten Liem

Termin: 11. Marz 2022 - 13. Marz 2022

Kurszeiten: Freitag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten: 695 €

Anmeldungen: info@aso-ruegen.de

KURSINHALTE




+ Diagnostik somatisch-energetischer-psychischer
Dysfunktionen

 Therapeutische Beziehung
+ Palpation somatischer Dysfunktion und ANS

+ Palpation somatischer Dysfunktion und emotionale
Zustande

+ Osteopathische Anséatze zur emotionalen Regulation

« Wahrnehmen und Differenzierung von Glaubensmustern
« Stabilisationsarbeit im osteopathischen Setting

+ Dynamische Ressourcenorganisation und Koregulation

* Indikationen und Kontraindikationen

+ Multimodale bifokale Integration®




Thema: Die 4 Phasen der friihkindlichen Entwicklung

Referent: Herr Terence Dowling (GB)

Dieser Kurs wird auf deutsch gegeben

Termin: 20. Mai 2022 bis 22. Mai 2022
STORNO

Kurszeiten: Freitag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten: 695 €

Anmeldungen: info@aso-ruegen.de

Kursbeschreibung:

Die Vier Phasen der friihkindlichen Entwicklung

Mehrere wissenschaftliche Disziplinen — vor allem pré- und perinatale Psychologie und
Medizin und moderne Sauglingsforschung haben entdeckt, dass die ersten 1000 Tage unserer
Entwicklung, ab Zeugung von grundlegender Bedeutung sind. Was wir in diesem frithen
Zeitraum erleben, bestimmt maBgeblich unsere Gesundheit — kdrperlich, emotional, mental,
seelisch — und auch unsere Neigungen zu Krankheiten. Fast alle so genannten
Volkskrankheiten — z. B. Herzkreislaufstorungen, Essstdrungen, Fettleibigkeit, Depression
und Angststorungen — haben ihre Wurzel in unseren Friitherlebnissen. Ob unsere Mutter
gliicklich und gesund, oder krank und emotional belastet, mangelernihrt oder sogar unter
einer Sucht gelitten hatte. Die Auswirkungen dieser Stérungen tragen wir in uns — manchmal
lebenslang. Unsere Friiherlebnisse beeinflussen unsere epigenetische Entfaltung. Unser
epigenetisches Profil ist plastisch und kann sich dndern. Wir konnen Helfende werden, diese



frihen Pragungen zu édndern. Natiirlich, je frither die Stérung in uns angelegt wurde, je
radikaler die ndtige Anderung in unserem Lebensstil. Je tiefer greifend die notwendige
Behandlung, um so gliicklicher und gesund werden wir.

Unsere frithkindliche Entwicklung findet in vier Phasen statt.

In diesem Kurs werden Sie diese vier Phasen, sowie die unterschiedlichen Ansiitze in der
osteopathischen Behandlung kennen lernen, iiben und diese dann im Alltag anwenden.

Postgradualer Kurs auf Rugen 2022

Thema: Die Kinder Osteopathie
Referent: Herr Torsten Liem
Termin: 09. Sept. 2022 - 11. Sept. 2022

Kurszeiten: Freitag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten: 695 €

Anmeldungen: info@aso-ruegen.de

KURSINHALTE




- Praktische Anwendung von osteopathischen péadiatrischen Behandlungsanséatzen
auf der Grundlage der Erfahrungen friiher Osteopathen

- Pra-, peri- und postnataler Einfluss auf die Gesundheit des Babys und klinische
Bedeutung bei der Behandlung

- Spezielle fortgeschrittene Untersuchung und Behandlung der Schadelbasis, des
Hinterhauptbeins, der oberen Halsregion, der retromandibuléaren Strukturen, der
arterio-vendsen Techniken, des Zungenbeins unter dem Gesichtspunkt seiner
Entwicklungsdynamik sowie des Thoraxeingangs

- Behandlung des Immunsystems des Kindes

- Diagnostik und Behandlung des ANS: insbesondere im Hinblick auf zusatzliche
Stressoren und emotionale Komponenten, Herzfrequenzvariabilitat,
Fingerspitzenlinien, das Zbliakieganglion, neuro-autonomische Modelle und
Ansatze zur Reduzierung hyperarousaler Zustande

- Diagnostik und Behandlung des Fasziensystems beim Saugling: z.B.
Splanchopleura und Somatopleura

- Diagnostik und Behandlung der dorsalen Mittellinie, der ventralen Mittellinie, der
anterioren Mittellinie

- Behandlung von Skoliose bei Kindern

- Untersuchung und Behandlung der Wirbelsdule und der knéchernen und
intraossaren Strukturen des Beckens, Anndherung an den péadiatrischen Patienten,
verschiedene Behandlungspositionen und Mdglichkeiten des osteopathischen
Zugangs

- Behandlung von organischen Hirnregionen bei Kindern

- Fortgeschrittene Behandlungsanséatze wie niedriger Schub, dynamisch
ausgewogene Spannung verschiedener Kérperrhythmen, Behandlung von
arteriellen und neuralen Strukturen

- Diagnose und Behandlung des Geburtsmusters und des pranatalen Musters

- Nabel-Affekt-Behandlung

Info’s & Anmeldungen unter info@aso-ruegen.de



Kurse in Berlin Hoppegarten

Thema: Die drei Sédulen der Osteopathie

Referent: Frau Lisa Krampe

Termin: 02.09.2022 bis 04.09.2022

Kurszeiten: Freitag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten: 520 €

Thema: Biodynamisches Arbeiten nach
Dr. W. G. Sutherland

Referent: Frau Lisa Krampe

Termin: 25.11.2022 bis 27.011.2022

Kurszeiten: Freitag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten: 520 €



Thema: Die Entwicklungsdynamiken in der
Orthopadie.

Referent: Herr Dr. med. R. Goldenstein

Termin: 23.01.2023 bis 25.01.2023

Kurszeiten: Montag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dienstag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Mittwoch 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten: 580,- €

Zielgruppen: Physiotherapeuten & Osteopathen

KURSINHALTE

Der Kurs dient der Vorstellung orthopadischer und kinderorthopadischer
Erkrankungen und lhrer konservativen Behandlung aus ganzheitlich orientierter
Sicht.

Anhand der Darstellung embryonaler und kindlicher Entwicklungsmuster wird auf
Zusammenhange zwischen Reifung bzw. Wachstum des Organismus und daraus
folgender Aspekte der Behandlung auch fur Erwachsene hingewiesen.

Chancen und Grenzen konservativer Therapie werden aufgezeigt, sowie fur den
einzelnen eine zufriedenstellendere Arbeit mit seinen Patienten.



Postgraduale Kurse 2022 auf Mallorca

Thema:  Die Psychologie in der Osteopathie

Referent: Herr Terence Dowling (GB)

Dieser Kurs wird auf deutsch gegeben

Termin: 14. Sept. 2022 bis 16. Sept. 2022

Kurszeiten: Mittwoch 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Freitag 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten: 695, - €

Anmeldungen: info@aso-ruegen.de

Info’s & Anmeldungen unter

www.aso-ruegen.de info@aso-ruegen.de




